
 

 

 

Wochenprogramm: Nachzapf ohne Anzipf (12-18 Jährige)  

 

         Zeit Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag Samstag 

                  

8.00-9.00   Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück 

                  

9.30-11.30   Lerneinheit Lerneinheit Sportvormittag Lerneinheit Lerneinheit Sportvormittag Abreise 

                 

12.00-13.00   Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen  

                 

13.00-14.00   Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause Mittagspause  

                 

14.00-16.00 Anreise Lerneinheit Bike-TOUR Lerneinheit Baden am  Lerneinheit Lerneinheit  

  Zimmer 
einchecken 

      Hausstrand      

                 

16.30-17.30 Kennenlernen Beachvolleyball Lerneinheit Baden am 
Steg 

Beachvolleyball Kanufahren Beachvolleyball  

  auf der Terrasse              

                 

18.00-19.00 Abendessen Grillen mit Abendessen Cook and 
Chill 

Abendessen Abendessen Beachparty  

    Lagerfeuer und             

    Musik            

19.30-22.00 Motivation &   Wii-Abend   Spiel & Ausflug nach    

  Teambuilding       Motivation Millstatt    

         

 

 

 

 


